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ĐIỀU LỆ 

Giải Thể thao Sinh viên Olympic UEF  năm 2023. 

Thực hiện kế hoạch tổ chức Giải Thể thao Sinh viên Olympic UEF năm 2023 đã có sự 

phê duyệt của Ban Giám hiệu nhà trường. Ban Tổ chức ban hành Điều lệ “Giải Thể thao 

Sinh viên Olympic UEF năm  2023” như sau:  

Điều 1: Đối tượng tham gia, nội dung thi đấu và thủ tục đăng ký 

1.1 Đối tượng tham gia:  

- Tất cả sinh viên, học sinh đang học tập chính quy tại các khoa, viện của Trường 

Đại học Kinh tế - Tài chính Tp. Hồ Chí Minh (UEF) đều được tham gia thi đấu. 

- Đối với các môn thi đấu theo hình thức đội tuyển Khoa/ Viện: sinh viên của khoa 

nào thi đấu cho đội tuyển của khoa đó. 

- Sinh viên không nằm trong niên khóa và không đăng ký môn học trong bất kỳ học 

kì nào năm học 2022 - 2023 thì không được tham gia thi đấu các nội dung của giải. 

- Sinh viên của đơn vị nào thì đăng ký tham gia giải thể thao của đơn vị đó. Sinh 

viên chỉ được đăng ký tham gia giải cho một đội trong cùng một nội dung thi đấu. 

- Mỗi Sinh viên được quyền đăng ký tham gia nhiều nội dung thi đấu. 

1.2 Các môn thi đấu: tổ chức 11 môn với 13 nội dung thi đấu gồm 

1.2.1 Thi đấu theo đội tuyển Khoa/Viện: 

- Bóng đá: Bóng đá nam sân 7; bóng đá nữ sân 5. 

- Kéo co hỗn hợp nam – nữ. 

- Bóng chuyền Nam. 

- Bóng rổ Nam 3x3 

- Môn Aerobic. 

1.2.2 Thi đấu theo hình thức đội (Lớp/CLB/Đội tự do) và cá nhân (có thu phí đối 

với một số nội dung thi đấu).  

- Kéo co hỗn hợp nam – nữ. 

- Môn nhảy dây 5 người. 

- Cờ vua. 

- Môn cầu lông. 

- Môn Bi – A 

- Môn Vovinam 

- Hoạt động Kiểm tra thể lực Thanh niên khoẻ: 5 môn phối hợp. 

1.3 Thủ tục và hồ sơ tham dự 

- Đối với các môn thi đấu theo đội tuyển Khoa/Viện: sinh viên của khoa nào thi đấu 

cho đội tuyển của khoa đó. Các khoa tiến hành tuyển chọn VĐV là sinh viên của 

khoa mình để lập đội tuyển thi đấu.  

- Đối với các môn thi đấu theo hình thức đội tự do và cá nhân (mục 1.2.2): sinh viên 

tham gia đăng ký các nội dung thi đấu tại phòng Công tác Sinh viên. 
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- Đơn đăng ký tham dự theo mẫu do Ban tổ chức quy định, thời gian đăng ký theo 

thông báo về giải thể thao Sinh viên Olympic UEF năm học 2022 - 2023. Các hồ 

sơ nộp trễ hạn hay không đúng quy định coi như không hợp lệ. 

- Khi thi đấu, VĐV phải mang theo chứng minh nhân dân, thẻ sinh viên và xuất 

trình thẻ khi có yêu cầu của Ban tổ chức. 

1.4  Ký quỹ, lệ phí thi đấu:  

-  Thi đấu theo đội tuyển Khoa/Viện: tiền ký quỹ là tiền mà BTC hỗ trợ cho các 

đoàn thể thao tham dự giải thể thao. 

- Thi đấu theo hình thức đội (Lớp/CLB/Đội tự do) và cá nhân: các VĐV tham 

gia nộp ký quỹ, lệ phí theo quy định của từng môn.  

-  Tiền ký quỹ sẽ được trả lại cho các đoàn thể thao và VĐV sau khi hoàn tất nội 

dung thi đấu. Lệ phí tham gia các môn thi đấu theo hình thức đội (Lớp/CLB/Đội tự do) 

và cá nhân sẽ không hoàn trả. Tiền ký quỹ sẽ không được hoàn trả hoặc hoàn trả một 

phần khi các VĐV, các tập thể tự ý bỏ giải. 

Điều 2: Khiếu  nại và xử lý kỷ luật 

2.1 Xử lý kỷ luật 

- Cá nhân, đơn vị gian lận về đối tượng, hồ sơ đăng ký, vi phạm các quy định của Luật 

thi đấu hoặc các hành vi phi thể thao sẽ bị xử lý kỷ luật bằng các hình thức sau: 

+ Tùy theo mức độ vi phạm, HLV, VĐV sẽ bị xử lý theo quy chế kỷ luật của 

Trường. 

+ Truất quyền thi đấu các cá nhân hoặc đơn vị liên quan. 

+ Không công nhận thành tích của đơn vị ở môn thể thao vi phạm. 

+ Các trường hợp đi trễ sẽ bị xử thua theo Luật thi đấu của từng nội dung thi đấu. 

+ Nếu trong quá trình tiến hành Giải, các cá nhân, tập thể tự ý rút lui khỏi Giải sẽ 

bị xử lý như sau:  

• Đối với các môn thi đấu theo đội tuyển Khoa/Viện: 

Trường hợp 1: Các tập thể có đơn xin rút khỏi giải có xác nhận lãnh đạo khoa và 

được sự chấp thuận của thường trực BTC thì được phép rút khỏi giải mà không bị 

xử lý kỷ luật. 

Trường hợp 2: Các tập thể có đơn xin rút khỏi giải có xác nhận lãnh đạo khoa 

nhưng chưa được sự chấp thuận của thường trực BTC mà bỏ thi đấu thì sẽ bị trừ 

tiền hỗ trợ 500.000 đ/lần. 

Trường hợp 3: Các tập thể tự ý rút khỏi giải sẽ bị trừ tiền hỗ trợ 1.000.000đ. 

•  Đối với các môn thi đấu theo hình thức đội (Lớp/CLB/Đội tự do) và cá nhân: 

Trường hợp 1: các cá nhân/đội thi đấu có đơn xin rút khỏi giải được sự chấp thuận 

của thường trực BTC thì được phép rút khỏi giải mà không bị xử lý kỷ luật và 

không bị trừ tiền kí quỹ. 

Trường hợp 2: các cá nhân/đội thi đấu tự ý rút khỏi giải sẽ bị trừ tiền ký quỹ, kỷ 

luật theo quy định của BTC. 

2.2 Khiếu nại 

- Các khiếu nại phải thực hiện bằng văn bản do lãnh đạo đội hoặc ban huấn luyện có 

tên trong danh sách đăng ký của đơn vị cử đi ký tên. 

Điều 3: Quy định riêng cho từng môn. 

3.1 KÉO CO 

3.1.1 Nội dung thi đấu:  
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- Kéo co hỗn hợp nam - nữ. 

3.1.2 Số lượng đăng ký: 

- Đối với hình thức thi đấu theo đội tuyển của Khoa – Viện. 

+ Mỗi Khoa - Viện thành lập 01 đội tuyển tham gia thi đấu.  

+ Đăng ký danh sách tham gia ban đầu là 16 VĐV. Đăng ký tham gia giải 

là 12 VĐV (tối đa 06 nam – tối đa 06 nữ) 

- Đối với hình thức thi đấu dành cho nhóm sinh viên (theo lớp, câu lạc 

bộ/đội/nhóm, liên lớp, liên khóa,...nhóm sinh viên bất kỳ). 

+ Đăng ký tối đa 64 đội (ưu tiên những đội đăng ký trước). 

+ Nhóm sinh viên (theo lớp, câu lạc bộ/đội/nhóm, liên lớp, liên khóa,...nhóm 

sinh viên bất kỳ) thành lập 01 đội tham gia giải. Đăng ký danh sách tham gia ban 

đầu là 16 VĐV. Đăng ký tham gia giải là 12 VĐV (tối đa 06 nam – tối đa 06 nữ) 

+ Mỗi đội đăng ký tham gia sẽ đóng lệ phí giải 200.000đ/ đội. 

3.1.2 Quy định chuyên môn: 

- Mỗi trận thi đấu theo 03 hiệp, đội nào thắng 02 hiệp coi như thắng cuộc. 

- Khoảng cách giữa tâm dây đến điểm giới hạn của mội đội là 1,5m. Đội chiến thắng 

được xác định khi điểm giới hạn của đối phương được kéo qua điểm giới hạn của đội 

còn lại. 

- Quy định hạng cân thi đấu: 

+ Tổng số cân của VĐV thi đấu trên sân 600kg (+ 10kg). 

- Quy định số VĐV tham gia thi đấu: 

+ VĐV thi đấu chính thức: Thi đấu tối đa 05 nam – tối đa 05 nữ. 

- Sau 1 hiệp đấu, mỗi đội có quyền thay đổi 01 VĐV. Vận động viên thay vào thi đấu 

phải có số cân nặng nhỏ hơn hoặc bằng VĐV bị thay thế. Việc thay đổi người này 

phải thông báo BTC và được sự chấp thuận của BTC. 

3.1.3 Thể thức thi đấu: 

- Đối với hình thức thi đấu theo đội tuyển của Khoa – Viện. 

+ Vòng bảng: bốc thăm chia bảng thi đấu vòng tròn một lượt tính điểm chọn 02 đội 

có thành tích tốt nhất mỗi bảng vào vòng 02.  

+ Các trận thi đấu vòng bán kết, tranh hạng 3, chung kết thi đấu loại trực tiếp. 

+ Đội thua bán kết tranh hạng ba 

+ 02 đội thắng bán kết thi đấu chung kết. 

+ Cách tính điểm và xếp hạng: 

Cách tính điểm: Thể thức thi đấu vòng tròn mỗi bảng. Đội thắng: 03 điểm, đội 

thua 0 điểm. 

Tính tổng số điểm của mỗi đội đạt được để xếp hạng. 

Nếu có từ hai đội trở lên bằng điểm nhau, thứ hạng các đội sẽ được xác định 

như sau: (tính từ trên xuống)  

(A) Kết quả đối kháng giữa 02 đội đó.  

(B) Bốc thăm.  
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- Đối với hình thức thi đấu dành cho nhóm sinh viên (theo lớp, câu lạc 

bộ/đội/nhóm, liên lớp, liên khóa,...nhóm sinh viên bất kỳ). 

+ Thi đấu đối kháng loại trực tiếp. 

3.1.3 Trang phục, dụng cụ thi đấu: 

- Trang phục thi đấu do đội tự chuẩn bị, phải đồng màu, khi thi đấu phải mang giày 

thể thao. Các đội không có trang phục thi đấu sẽ bị loại khỏi giải. VĐV không có 

giày thì không được thi đấu. 

- Dụng cụ thi đấu do Ban tổ chức chuẩn bị. 

3.1.4 Thời gian – Địa điểm thi đấu 

- Thời gian thi đấu:  

+ Đối với hình thức thi đấu dành cho nhóm sinh viên (theo lớp, câu lạc 

bộ/đội/nhóm, liên lớp, liên khóa,...nhóm sinh viên bất kỳ): thi đấu từ ngày 13/3 

đến 05/4/2023.  

+ Đối với hình thức thi đấu theo đội tuyển của Khoa – Viện: thi đấu 09/5- 

23/6/2023. 

- Địa điểm thi đấu: Sân trường UEF, 141 Điện Biên Phủ. 

 

3.2 BÓNG ĐÁ 

3.2.1 Nội dung thi đấu: 

- Bóng đá nam: Sân 7 người (6 cầu thủ, 1 thủ môn thi đấu trên sân)  

- Bóng đá nữ:  Sân 5 người (4 cầu thủ, 1 thủ môn thi đấu trên sân). 

3.2.2 Số lượng đăng ký: 

- Mỗi đơn vị (Khoa – Viện) được đăng ký 01 đội bóng nam và 01 đội bóng nữ. 

- Mỗi đội bóng đá nam được đăng ký danh sách tham gia ban đầu là 20 VĐV. Đăng 

ký tham gia giải là 15 VĐV 

- Mỗi đội bóng đá nữ được đăng ký danh sách tham gia ban đầu là 15 VĐV. Đăng 

ký tham gia giải là 12 VĐV 

3.2.3 Quy định chuyên môn: 

- Thể thức:  

+ Vòng bảng: bốc thăm chia bảng thi đấu vòng tròn một lượt tính điểm chọn 02 

đội có thành tích tốt nhất mỗi bảng vào vòng bán kết.  

+ Các trận thi đấu bán kết, tranh hạng 3, chung kết thi đấu loại trực tiếp, nếu sau 

02 hiệp thi đấu chính tỷ số hòa, sẽ thi đấu luân lưu (đá 5 quả) để xác định đội 

thắng. 

+ Đội thua bán kết tranh hạng ba 

+ 02 đội thắng bán kết thi đấu chung kết 

- Cách tính điểm và xếp hạng. 

+ Cách tính điểm: thể thức thi đấu vòng tròn mỗi bảng. Đội thắng: 03 điểm, đội 

hòa 01 điểm, đội thua 0 điểm. 

+ Tính tổng số điểm của mỗi đội đạt được để xếp hạng, 

+ Nếu có từ hai đội trở lên bằng điểm nhau, thứ hạng các đội sẽ được xác định như 

sau: (tính từ trên xuống)  

(1) Kết quả đối kháng giữa 02 đội đó.  

(2) Hiệu số giữa tổng số bàn thắng và tổng số bàn thua của cả vòng đấu.  

(3) Tổng số bàn thắng của mỗi đội trong cả vòng đấu. 
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(4) Tổng số bàn thua của mỗi đội trong cả vòng đấu. 

(5) Bốc thăm.  

3.2.4 Luật thi đấu: 

- Áp dụng Luật thi đấu 05 người của FIFA và sân 7 hiện hành 

• Nếu trong trận đấu vận động viên nào bị nhận thẻ đỏ trực tiếp sẽ bị buộc 

ngừng thi đấu trận đấu hiện tại và hai trận kế tiếp. Đội bóng có cầu thủ 

đang bị thẻ đỏ sẽ thi đấu thiếu người trong 2 phút, hết 2 phút hoặc khi đội 

bóng có cầu thủ đang bị thẻ đỏ bị đối thủ ghi bàn sẽ được quyền thay thế 

cầu thủ khác ( đối với sân 5 người) 

• Nếu trong trận đấu vận động viên nào nhận hai thẻ vàng sẽ bị buộc tạm 

ngưng thi đấu trận đấu hiện tại và một trận đấu kế tiếp.  

• Vận động viên có số thẻ vàng cộng dồn đến hai thì phải tạm dừng thi đấu 

trận kế tiếp. Sau trận đấu này, số thẻ vàng cộng dồn được tính lại từ 0 thẻ.  

• Đội bóng cố tình gây gổ đánh nhau sẽ bị loại khỏi giải. 

             • Đội bóng đăng ký cầu thủ sai qui định của Điều lệ sẽ bị loại khỏi giải. 

  • Đội bóng phải tập trung trước giờ thi đấu chính thức 30 phút để khởi động 

và làm thủ tục, đội bóng đi trễ 10 phút với thời gian thi đấu chính thức sẽ bị 

xử thua 0-3. 

• Mức phí phạt :   

▪ Thẻ vàng : 50.000 đ. 

▪ Thẻ đỏ ( 02 thẻ vàng ) 100.000 đ. 

▪ Thẻ đỏ trực tiếp : 150.000 đ. 

▪ Đội bóng bị BTC loại khỏi giải hoặc tự ý bỏ cuộc sẽ bị xử phạt 

theo quy định tại điều 2. 

-    Đối với sân 5 người trong mỗi trận đấu đội bóng được quyền đăng ký tối đa 12 

VĐV (5 chính thức và 7 dự bị). Thời gian thi đấu gồm 02 hiệp, mỗi hiệp 20 phút 

(nghỉ giữa 02 hiệp là 05 phút). Mỗi đội được quyền hội ý 02 lần trong cả trận đấu. 

Mỗi đội được phép hội ý 01 lần/hiệp, thời gian hội ý là 01 phút. 

-     Đối với sân 7 người trong mỗi trận đấu đội bóng được quyền đăng ký tối đá 15 

VĐV (7 chính thức và 8 dự bị). Thời gian thi đấu gồm 02 hiệp, mỗi hiệp 30 phút 

(nghỉ giữa 02 hiệp là 10 phút). 

- Trang phục thi đấu: trang phục của tất cả các cầu thủ phải có số áo, số áo của cầu 

thủ không được thay đổi trong suốt thời gian tham gia thi đấu. Màu áo thủ môn 

phải khác màu áo cầu thủ và trọng tài. Việc in số áo cầu thủ phải sử dụng kiểu 

thông dụng, dễ đọc, có màu sắc tương phản với màu sắc trang phục. Số trên quần 

cầu thủ giống số áo đặt ở phía trước. Các đội bóng không có trang phục thi đấu sẽ 

bị loại khỏi giải. 

- Đội bóng bị loại khỏi giải do vi phạm điều lệ hoặc tự ý bỏ giải sẽ bị hủy toàn bộ 

kết quả thi đấu với các đội liên quan. 

- Để bảo vệ an toàn yêu cầu mỗi đội  trang bị vớ dài, rờ te (bọc bảo vệ ống quyển) 

trong thời gian tham gia thi đấu.  

- Mang giày đế mềm hoặc giày chuyên dụng khi tham gia thi đấu. Các cầu thủ 

không mang giày thì không được tham gia thi đấu. 

3.2.5 Thời gian, địa điểm thi đấu. 
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- Thời gian thi đấu: 14/5 – 18/6/2023. 

- Địa điểm thi đấu : Dự kiến tổ chức tại Sân vận động ALIBABA (1143 Bình Quới, 

Bình thạnh) 

 

3.3 BÓNG CHUYỀN 

3.3.1 Nội dung thi đấu: 

- Bóng chuyền nam. 

3.3.2 Số lượng đăng ký: 

- Mỗi đơn vị (Khoa – Viện) được đăng ký 01 đội bóng nam. 

- Mỗi Khoa - Viện thành lập 01 đội bóng chuyền nam (đăng ký danh sách tham gia 

ban đầu là 16 VĐV. Đăng ký tham gia giải là 12 VĐV). 

3.3.3 Quy định chuyên môn: 

- Tùy thuộc vào số lượng đội tham gia đăng kí thi đấu. BTC sẽ quyết định thể thức 

thi đấu loại trực tiếp hay chia bảng thi đấu. 

- Cách xếp hạng được tính theo thông báo mới nhất của Liên đoàn Bóng chuyền 

Việt Nam năm 2012. 

3.3.4 Luật thi đấu  

- Áp dụng Luật Bóng chuyền quốc tế của FIVB (2013 – 2016) và những Điều luật 

sửa đổi, bổ sung. 

- Trọng tài, giám sát do Ban tổ chức mời. 

- Bóng thi đấu do Ban tổ chức quy định. 

- Trang phục thi đấu: mỗi đội phải có trang phục thi đấu thống nhất trong toàn đội 

theo Luật Bóng chuyền. Đội bóng nào không chuẩn bị trang phục thi đấu sẽ bị loại 

khỏi giải. 

3.3.5 Thời gian, địa điểm thi đấu. 

- Thời gian thi đấu: 17/5 – 11/6/2023. 

- Địa điểm thi đấu : Dự kiến tổ chức tại Trung tâm TDTT Quận Bình Thạnh 

 

3.4 MÔN AEROBIC 

3.4.1 Nội dung thi đấu. 

- Thi đấu theo hình thức tập thức tập thể. 

3.4.2 Số lượng đăng kí 

- Mỗi Khoa - Viện thành lập 01 đội thi (đăng ký danh sách tham gia ban đầu là 20 

VĐV. Đăng ký tham gia giải là 15 VĐV không phân biệt nam nữ). 

3.4.3 Quy định chuyên môn 

- Diện tích sàn: 12m x 12m 

- Thời gian: 3’00’’ + 10” 

- Cấu trúc bài thi bao gồm: 

+ 2 tháp - thực hiện tháp phải liên kết ít nhất 3 VĐV (Chiều cao không quá 2 

người chồng thẳng đứng). 

+ Đội hình: Tối thiểu 4 đội hình -  Không tính mở bài và kết thúc. 

+ Không lặp lại đội hình và bước di chuyển từ đội hình này sang đội hình kia, 

bước di chuyển phải là bước chuyển động Aerobic.  

+ Các động tác vũ đạo, thể dục chuyển tiếp + 7 bước cơ bản Aerobic. Trong một 

động tác không lặp lại quá 2 lần x 8 nhịp, không lập lại động tác trong bài nhiều lần.  
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+ Tư thế: Cân đối các tư thế (đứng, ngồi, quỳ, nằm).  

+ Không gian: Phân bố hợp lý (cao, thấp, góc và trên khắp mặt sàn thi đấu). 

+ Nhạc nền: Khuyến khích nhạc Việt Nam; mỗi đội dự thi nộp bài nhạc cho BTC 

+ Trang phục: Các đội trình diễn trong trang phục quy định của môn Aerobic (áo 

liền quần, giầy thể thao, tất trắng). 

- Thang điểm đánh giá: Tổng số điểm tối đa là 100 điểm. 

+ Điểm cấu trúc: 50 điểm.  

o Nhạc + khớp nhạc: 10 điểm.  

o Di chuyển đội hình đẹp, hợp lý: 10 điểm.  

o Thực hiện động tác: 20 điểm.  

o Phong cách thi đấu: 10 điểm.  

+ Điểm trình diễn: 50 điểm.  

o Chất lượng thực hiện, độ khó các động tác: 20 điểm.  

o Đội hình trình diễn (đồng đều, đúng nhịp): 20 điểm.  

o Thời gian, số lượng VĐV, trang phục: 10 điểm. 

- Điểm trừ: 

+ Âm nhạc không phù hợp (âm nhạc không phù hợp so với động tác đang thực 

hiện): trừ 5 điểm 

+ Quá thời gian quy định: mỗi 15 giây trừ 5 điểm. Trừ tối đa 15 điểm. 

+ Trang phục sai qui định (mang dép lê, đồng phục không đồng nhất,…): trừ 05 

điểm/ 01VĐV. Tối đa trừ 10 điểm 

+ Té ngã, rơi dụng cụ: trừ 05 điểm 

+ Thực hiện động tác không đồng đều (từ 05 VĐV trở lên) : trừ 05 điểm 

3.4.4 Thời gian, địa điểm thi đấu 

- Thời gian thi đấu: ngày 23/6/2023. 

- Địa điểm thi đấu: Sân trường UEF, 141 Điện Biên Phủ. 

 

3.5 MÔN BÓNG RỔ  

3.5.1 Nội dung: 

- Bóng rổ Nam 3x3 

3.5.2 Luật thi đấu: 

- Giải Bóng rổ Nam 3x3 ấp dụng luật bóng rổ 3x3 FlBA năm 2019 (theo Quyết định số 

186/QD-VBF ngày 27/3/2019 của Liên Đoàn bóng rổ Việt Nam). 

3.5.3 Thể thức thi đấu:  

- Chia bảng, tại các bảng thi đấu vòng tròn 1 lượt tính điểm, chọn đội Nhất, Nhì mỗi bảng vào 

thì đấu chéo, Bán kết và Chung kết 

3.5.4 Số lượng đăng ký: 

- Mỗi khoa – Viện thành lập 01 đội bóng rổ nam ( đăng ký danh sách tham gia là 7 

VĐV (Đăng ký 3 VĐV chính thức và 4 VĐV dự bị). 

3.5.5 Thời gian và địa điểm thi đấu: 

- Thời gian thi đấu: ngày 17/5 – 11/6/2023. 

- Địa điểm thi đấu: Dự kiến tổ chức tại Trung tâm TDTT Quận Bình Thạnh 
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3.6 MÔN CỜ VUA 

3.6.1 Nội dung: 

- Thi đấu theo hình thức cá nhân. 

- Ký quỹ: 50,000đ/VĐV. 

3.6.2 Quy định chuyên môn: 

- Thi đấu loại trực tiếp. 

- Áp dụng luật cờ của FIDE, mỗi bên sử dụng 30 phút. Phạm 03 lỗi kỹ thuật sẽ bị xử 

thua ván cờ đó. 

3.6.3 Thời gian và  địa điểm thi đấu. 

- Thời gian thi đấu: từ ngày 20-21/3/2023. 

- Địa điểm thi đấu: khu tự học tầng 6, trường Đại học Kinh tế - Tài chính Tp. Hồ 

Chí Minh. 

 

3.7 MÔN NHẢY DÂY: 

3.7.1 Nội dung thi đấu:  

- Nhảy dây tập thể hỗn hợp nam - nữ. 

3.7.2 Số lượng đăng ký: 

- Đăng ký tối đa 32 đội (ưu tiên những đội đăng ký trước). 

- Nhóm sinh viên (theo lớp, câu lạc bộ/đội/nhóm, liên lớp, liên khóa,...nhóm sinh 

viên bất kỳ) thành lập 01 đội tham gia giải. Mỗi đội đăng ký tối đa 8 VĐV (tối đa 

04 nam – tối đa 04 nữ). 

- Mỗi đội đăng ký tham gia sẽ đóng lệ phí giải 200.000đ/ đội. 

3.7.2 Quy định chuyên môn: 

- Thi đối kháng, loại trực tiếp. 

- Trên sân có 7 VĐV chuẩn bị thi đấu gồm: 5 VĐV nhảy và 2 VĐV quay dây (hai 

VĐV nắm hai đầu dây thực hiện động tác quay dây). 

- Mỗi trận đấu diễn ra tối đa trong vòng 3 phút. Khi trọng tài phát lệnh bắt đầu cuộc 

chơi thì  2 VĐV bắt đầu quay dây. Trong quá trình thực hiện phần thi, các VĐV đang 

thi đấu có thể đổi vị trí nhảy – quay dây.  

- Cách tính số lần nhảy: 

+ Số lần nhảy được tính khi tất cả 5 VĐV nhảy qua dây. 

+ Trường hợp VĐV trong đội bị vướng dây, toàn đội thực hiện nhảy lại. Không hạn 

chế số lần thực hiện lại. 

+ Trận đấu kết thúc khi hết 3 phút thi đấu. 

+ Kết quả tính: cộng dồn số lần 5 VĐV nhảy qua dây. 

+ Trường hợp hai đội có số lần nhảy bằng nhau, hai đội sẽ tiếp tục thi đấu hiệp phụ 

với thời gian 1,5 phút để tìm đội thắng cuộc.  

3.7.3 Trang phục, dụng cụ thi đấu: 

- Trang phục thi đấu do đội tự chuẩn bị, phải đồng màu, khi thi đấu phải mang giày 

thể thao. Các đội không có trang phục thi đấu sẽ bị loại khỏi giải. VĐV không có 

giày thì không được thi đấu. 

- Dụng cụ thi đấu do Ban tổ chức chuẩn bị. Dây nhảy là dây dù có kích thước 8 -10m, 

đường kính 1cm. 

3.7.4 Thời gian – Địa điểm thi đấu 

- Thời gian thi đấu: Từ ngày 14/03 – 05/04/2023 
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- Địa điểm thi đấu: Sân trường UEF, 141 Điện Biên Phủ. 

 

3.8 MÔN VOVINAM 

3.7.1 Nội dung thi đấu:  

Thi quyền 

- Nam (đơn luyện) 

• Khởi quyền 

• Thập tự quyền 

- Nữ (đơn luyện) 

• Khởi quyền 

• Thập tự quyền 

3.7.2 Số lượng đăng ký: 

- Không giới hạn số lượng đăng ký tham gia. 

- Mỗi VĐV chỉ được đăng ký tham gia thi đấu một trong những nội dung trên 

- Mỗi VĐV đăng ký tham gia sẽ đóng lệ phí giải 50.000đ/VĐV. 

3.7.3 Cách thức tính điểm: 

- Đi đầy đủ nội dung bài quyền 

- Động tác đúng, phong thái, hồn võ 

3.7.4 Trang phục dự thi: 

- Võ phục đai màu xanh nhập môn 

3.7.5 Thời gian, địa điểm thi đấu. 

- Thời gian thi đấu: 22/3/2022. 

- Địa điểm thi đấu: Sân trường UEF, Trụ sở 141 

 

3.9 MÔN CẦU LÔNG 

3.9.1 Nội dung thi đấu: 

- Đơn Nam 

- Đơn Nữ 

3.9.2 Thể thức thi đấu: 

- Chia nhánh đấu loại trực tiếp 

- Mỗi trận thi đấu theo 03 hiệp, VĐV nào thắng 02 hiệp coi như thắng cuộc. 

3.9.3 Số lượng đăng ký: 

- Không giới hang số lượng đăng ký 

- Mỗi VĐV đăng ký tham gia sẽ đóng lệ phí giải 50.000đ/VĐV. 

3.9.4 Quy định chuyên môn: 

- Trang phục, vợt thi đấu: Vận động viên tự trang bị vợt, trang phục thể thao, giày 

chuyên dùng tham gia thi đấu. 

- Các vận động viên tham dự Giải phải có mặt trước giờ thi đấu 30 phút để làm thủ 

tục đăng ký trước trận đấu, đến trễ giờ thi đấu quy định quá 10 phút sẽ bị truất 

quyền thi đấu trận đó và bị xử thua 0 – 2. 

3.9.5 Thời gian, địa điểm thi đấu: 

- Thời gian: Ngày 03/4 đến 07/4/2023 

- Địa điểm: Trung tâm TDTT Quận Bình Thạnh 
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3.10 MÔN BI – A 

3.10.1 Nội dung thi đấu: 

- Nam (Bida 9 bi) 

- Nữ (Bida 8 bi) 

3.10.2 Số lượng đăng ký: 

- Không giới hạng số lượng đăng ký 

- Mỗi VĐV đăng ký tham gia sẽ đóng lệ phí giải 50.000đ/VĐV. 

3.10.3 Thể thức thi đấu: 

- Chia nhánh đấu loại trực tiếp 

- Mỗi trận thi đấu theo 03 hiệp, VĐV nào thắng 02 hiệp coi như thắng cuộc. 

3.10.4 Luật thi đấu: 

- Áp dụng luật 8 bi và 9 bi của Ủy ban Thể dục thể thao 

3.10.5 Thời gian, địa điểm thi đấu: 

- Thời gian thi đấu ngày 28/3 đến 03/4/2023 

- Địa điểm thi đấu dự kiến: Quán Hỏa Billiards (46/2 Nguyễn Cữu Vân, Phường 17, 

Quận bình Thạnh) 

Điều 4: Cơ cấu giải thưởng 

4.1 Giải toàn đoàn (dành cho nội dung thi đấu theo Khoa/Viện) 

- Giải toàn đoàn được tính theo kết quả của 6 nội dung thi đấu (5 môn thi đấu). Thứ 

hạng sẽ được sắp theo số lượng Huy chương vàng các đơn vị đạt được, nếu số 

lượng huy chương vàng bằng nhau sẽ tính lần lượt số lượng huy chương bạc và 

đồng . 

- Trường hợp có hai hay nhiều đoàn thể thao có cùng số huy chương vàng, huy 

chương bạc, huy chương đồng bằng nhau thì sẽ ưu tiên xếp hạng như sau: 

1/ Đoàn nào có tổng số môn thi đấu giải nhiều hơn sẽ có thứ hạng cao hơn.  

2/ Xét kết quả thành tích thi đấu của đoàn thể thao đó tại bộ môn thi đấu Bóng đá 

Nam. 

- Cơ cấu giải thưởng: 

+ 01 Giải Nhất: Cờ + Tiền mặt 

+ 01 Giải Nhì: Cờ + Tiền mặt 

+ 01 Giải Ba: Cờ + Tiền mặt 

4.2 Giải từng môn thi đấu 

     Tất cả các môn thi đấu giải thưởng bao gồm: Tiền mặt và huy chương. 

Điều 5: Điều khoản thi hành 

- Điều lệ có hiệu lực từ ngày Kế hoạch tổ chức Giải thể thao Sinh viên Olympic 

UEF 2023 được ký ban hành và có giá trị áp dụng trong Giải thể thao Sinh viên 

Olympic UEF 2023. 

- Chỉ có Ban tổ chức Giải thể thao Sinh viên Olympic UEF 2023 mới có quyền sửa 

đổi, bổ sung Điều lệ này. 

- Ban tổ chức giải có thẩm quyền đưa ra các quyết định cuối cùng để cho giải đấu 

diễn ra thành công tốt đẹp. 

 

 BAN TỔ CHỨC  

GIẢI THỂ THAO SINH VIÊN OLYMPIC UEF 2023. 

 


